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La grande devozione riparatrice del 1° sabato di Fatima per la pace 
 
1- Informazioni su Fatima 
 

Il 13 luglio 1917, a Fatima, la Vergine annunciò che sarebbe venuta a chiedere, oltre al Rosario, una 
futura devozione per la pace: "Per evitare la guerra, verrò a chiedere la consacrazione della Russia al 
mio Cuore Immacolato e la Comunione riparatrice nei primi sabati". Tornò in due tempi, apparendo a 
Suor Lucia di Fatima il 10 dicembre 1925 per istituire i 1° sabati in tutta la Chiesa, e poi il 13 giugno 
1929 per chiedere la consacrazione della Russia da parte del Papa. 
 

Mentre i papi hanno già iniziato a seguire la richiesta di Fatima per la consacrazione della Russia, sono 
pochissimi i fedeli che compiono effettivamente i 1° sabati. Due mesi dopo la morte di suor Lucia, nel 
2005, Carlos Acutis vide la veggente di Fatima che gli diceva in sogno:  
"Il destino del mondo dipende dal 1° sabato del mese. " 
 

Nel 2025 ricorre il centenario del 1° sabato ed è urgente obbedire alla Madonna 

 
2- Cosa ha chiesto la Madonna il 1° sabato del mese? 
 

Ha fatto cinque richieste specifiche da realizzare ogni 1° sabato del mese: 
 

1. Confessione (il sabato stesso o nelle settimane precedenti) 
2. Comunione 
3. Recitare il rosario. 
4. Fatele compagnia per 15 minuti meditando su un mistero del Rosario. 
5. Compiere questi quattro atti con l'intenzione di riparare le offese commesse contro il suo 

Cuore Immacolato. 
 

Infine, promise una grazia meravigliosa a chi avesse compiuto cinque 1° sabati di fila. Ecco le sue parole 
esatte del 10 dicembre 1925 a Suor Lucia: "A tutti coloro che per cinque mesi, il primo sabato, si 
confesseranno, riceveranno la Santa Comunione, reciteranno il Rosario e mi terranno compagnia per 
quindici minuti meditando i quindici misteri del Rosario, in spirito di riparazione, prometto di assisterli 
nell'ora della morte con tutte le grazie necessarie per la salvezza della loro anima".    

 
3- I tre obiettivi di beneficenza del1° sabato del mese 
 

Il 1° sabato viene quindi utilizzato per tre scopi di beneficenza in ordine di priorità: 
 

1- Riparare le offese al Cuore Immacolato di Maria (1) (carità verso Dio): Questo è il primo 
obiettivo, logicamente legato al 1° comandamento: "Amerai il tuo Dio". 
 

2- Ottenere la pace sulla terra (carità verso gli altri): A Fatima, la Beata Vergine ha promesso la 
pace a condizione di seguire le sue richieste. E suor Lucia ci ha ricordato che per ottenere 
questa pace "Dio vuole questo e nessun altro modo". 
 

3- Ottenere il Paradiso (carità verso noi stessi): se preghiamo cinque 1° sabati di seguito, la 
Madonna ha promesso di aiutarci ad andare in Paradiso quando moriremo. È un aiuto 
meraviglioso che ha riservato per il nostro tempo, in cui è così difficile rimanere fedeli a Dio. 

 
_____________ 

 
Nota 1: Cristo ha spiegato perché cinque sabati. "Perché ci sono cinque tipi di offese: 1/ bestemmie contro 
l'Immacolata Concezione, 2/ bestemmie contro la sua verginità, 3/ bestemmie contro la sua divina 
maternità, 4/ bestemmie di coloro che cercano pubblicamente di mettere nel cuore dei bambini 
l'indifferenza, il disprezzo o l'odio verso Maria, e infine 5/ offese di coloro che la offendono direttamente 
nelle sue immagini sacre". 


